Rickblick Saison 2020/21 nordisch

Mitte Dezember starteten wir mit 22 gemeldeten Kindern/Jugendlichen unseren
Langlaufkurs. Gegeniber den letzten Jahren sind dies leider weniger. Aufgrund der
Coronasituation haben sich einige Eltern entschlossen, ihre Kinder nicht
anzumelden. Wie schon die letzten Jahre, fuhrten wir diesen mit dem SCBK, in 3
Leistungsgruppen durch.

Wir haben noch zusatzliche Nowax-Klassisch Skis gekauft, das ist eine super
Investition. Diese erleichtern uns die klassisch Trainings und ist auch einfacher fur
die Kinder.

Wegen der Corona Pandemie und den aktuellen Vorgaben des BAG schauten wir
einem besonderen Winter entgegen. Wettkdmpfe im U16 Bereich waren bis auf
weiteres untersagt und die der U20 stark eingeschréankt.

Der Langlauf Kurs war unter der Einhaltung der Schutzmassnahmen moglich. Vielen
Dank an alle Leiter, Eltern und Athleten firs Konsequente umsetzen!

Unser Schnuppertag in Realp, sowie der Schafbockloppet mussten wir durch normale
Trainings ersetzen.

Dieser Winter war ein sehr Schneereicher. Wir fanden jeweils toll praparierte Loipen
und traumhafte Landschaften vor.

Wir haben neu, jeden Monat ein etwas langeres Training durchgefuhrt. Entweder mit
einem speziellen Motto, oder einem speziellen Trainingsort. Auch bei den anderen
Trainings versuchten wir immer wieder verschiedene Loipen zu erkunden.

Helvetia Nordic Challenge 21

Um die Begeisterung unter den besonderen Umstanden hochzuhalten, wurde die
Challenge 21 durch Swiss Ski ins Leben gerufen. Das Ziel war die Kinder wahrend
der Wettkampffreien Zeit weiterhin flr den Langlaufsport zu begeistern, den
Wettkampf Charakter beizubehalten und die Mdaglichkeit sich mit anderen Skiclubs zu
messen.

Es waren 4 Challenge die jeden Monat von Januar bis April zu bewéltigen waren.

Januar, der Sprint 100m Skating-Sprint

Februar, die 2 x 2km Doppelstock/Klassisch ohne Stécke
Marz, der 1km Technik Pendellauf 10 x 100m
April, der Marathon Laufe so weit es geht, in 1.5 Std

Die Skiclubs, die von jeder Challenge ein Bild einsendeten und alle 4 Challenge
absolvierten bekamen von Swiss Ski 500.-Fr. in die Clubkasse.



Wettkdmpfe

Endlich, ab dem 01.Marz 21 wurden die Wettkampfe fir die U16 Kategorie wieder
frei gegeben. Es ging dann Schlag auf Schlag mit den Rennen los, mit dem NSV
Nachtrennen, dem Nachtsprint, dem nachgeholten Weihnachtslanglauf und dem
Langis Sprint.

Beim NSV Mittwochabend Rennen starteten Benno Wyss U10, Nora Odermatt und
Yara Odermatt U14. Mit grosser Begeisterung bestritt Benno sein erstes Langlauf
Rennen und lief voller Stolz durchs Ziel. Nora und Yara bestritten nach einen Jahr
Wettkampfpause wieder ein Rennen, in dem sich Nora bei starker Konkurrenz im
Mittelfeld klassierte.

Am Nachtsprint in Engelberg nahmen mit Niklas Réthlin, Nora Odermatt, Yara
Odermatt, Jona Mihlebach und Luana Feubli 5 Athleten vom SCBO teil. Niklas und
Nora qualifizierten sich fur den ¥ Final wo sie aber beide ausschieden, und fir
Luana war leider im 1/2 Final dann Schluss.

Am Weihnachtslanglauf in Unterschachen, der dieses Jahr Mitte Mé&rz und in der
klassischen Technik stattfand, war das Wachsen des Skis bei Schneefall um null
Grad sehr schwierig. Es waren Nora und Luana am Start. Nora klassierte sich nach
einem guten Rennen im Mittelfeld und Luana verpasste das Podest nur knapp.

Nach kurzer und Intensiver Wettkampfphase und einem sehr Schneereichen Winter
ist die spezielle Saison 20/21 auch wieder vorbei.

,Danka Tusig mal“ unseren Sponsoren, Leitern, Fahrern und Helfern aller Art.
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